
Das Angebot für
wisli begleitetes wohnen:

Begleitungen in
von uns gemieteten Einzelwohnun-
gen und Wohngemeinschaften sowie
Einzelbegleitungen in privaten Woh-
nungen

Kontakt und Informationen
wisli begleitetes wohnen
Tel. 043 411 45 45
begleitetes.wohnen@wisli.ch
www.wisli.ch

Bürozeiten:
Montag bis Freitag
08.30–12.00 Uhr
13.30–17.00 Uhr

•wisli begleitetes wohnen richtet sich an Menschen,
die aufgrund einer psychischen Beeinträchtigung oder
einer stark belasteten Lebenssituation professionelle
Unterstützung suchen.

•Je nach individueller Lebenssituation kann die Be-
gleitung in der privaten Wohnung oder in einer vom
Verein gemieteten Einzelwohnung respektive Wohn-
gemeinschaft stattfinden.

•Unser Fachpersonal ist qualifiziert in den Bereichen
Sozialpädagogik, Sozialarbeit oder Psychiatriepflege,
mit Weiterbildungen im therapeutischen Bereich, sowie
Mediation, Coaching etc. Zu unserem Themenangebot
der Begleitung gehören die Stärkung des Selbstver-
trauens und der Eigenverantwortlichkeit. Unterstützung
bei der Wiedereingliederung in die Gesellschaft und am
Arbeitsplatz sowie Hilfe bei der Bewältigung der alltäg-
lichen kleinen und grossen Hürden wie Gesundheit,
Wohnen, Haushalt, Finanzen, Arbeit ist unser Alltag.

•Art und Umfang der Begleitung hängt von der
Lebenssituation und den Bedürfnissen ab und wird
individuell mit den Klientinnen zusammen vereinbart.
Dabei legen wir grossen Wert auf die Abstimmung mit
anderen Fachstellen wie Sozialdienst, Behörden, Klini-
ken, betreuenden Ärzten und Therapeuten.

•Ziel der Begleitung ist die Bewältigung der Alltags-
aufgaben sowie die Reintegration in eine selbstständige
Lebensführung.

•Der Auftrag an uns kann eine vorübergehende
Hilfestellung oder eine längerfristige Unterstützung
bedeuten. Die Dauer der Begleitung hängt von dem
formulierten Ziel ab und ist in der Regel nicht begrenzt.

•Die Voraussetzungen für eine Aufnahme wisli
begleitetes wohnen sind:
- IV-Bezug, IV-Anmeldung oder berufliche Eingliede-
rungsmassnahmen

- vorhandene/angestrebte Tagesstruktur
- Fähigkeit zur eigenen Haushaltsführung und
Freizeitgestaltung

- Bereitschaft zur Kooperation
- psychiatrische/therapeutische Behandlung
- selbstständiger Umgang mit Medikamenten,
Ernährung, Körperpflege

- keine primäre Drogenabhängigkeit

• In einem Erstgespräch klären und prüfen wir gemein-
sam den Auftrag an uns. Danach legen wir zusammen
den Betreuungsumfang fest, holen die Kostengutsprache
ein und erstellen einen Vertrag.

•Während der Begleitung finden regelmässig Stand-
ortgespräche statt, um die formulierten Ziele zu über-
prüfen und dem individuellen Bedarf anzupassen.

werken, wohnen, wisli
ist ein Angebot für Menschen mit einer psychischen
Beeinträchtigung. Träger ist der Verein für Sozial-
psychiatrie Zürcher Unterland.

Das wisli Angebot umfasst
– wisli werkstatt – wisli gate catering
– wisli betreutes wohnen
– wisli begleitetes wohnen
– wisli beratung und casemanagement ve
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wisli begleitetes wohnen: Lebenshilfe zur Eigenhilfe.


